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Europäischer Verband

für Traditionelle Tibetische Medizin

Wir bieten allen Menschen, die sich für die Traditionelle 
Tibetische Medizin interessieren, eine fachkundige und 
neutrale Quelle von Informationen an. Der EVTTM stellt 
insbesondere eine Anlaufstelle für PatientInnen, Konsu-
mentInnen, TherapeutInnen, Ärzteschaft dar. Als neu-trale 
und politisch unabhängige Organisation versuchen wir eine 
Verbindung zwischen östlichen und westlichen Sichtweisen 
von Medizin herzustellen. 

Insbesondere arbeiten aktiv daran, der Tibetischen Medizin 
zu nationaler und internationaler Anerkennung zu 
verhelfen, und die zertifizierte Ausbildung von Thera-
peuten der Tibetischen Medizin zu unterstützen. 

Ausserdem ist es unser Anliegen, das Verständnis 
zwischen unterschiedlichen Schulen der Traditionellen 
Tibetischen Medizin herzustellen, wie sie insbesondere im 
Medizinisch-Astrologischen Institut des Mentsikang in 
Dharamsala/Indien, der Hochschule für Traditionelle 
Tibetische Medizin in Lhasa/ Tibet, der Hochschule für 
Tibetische Medizin der Qinghai Universität sowie im Tibet 
Zentrum in Knappenberg Österreich gelehrt wird.

Desweiteren möchten wir die Vielfalt von Wissen und 
Praktiken der Tibetischen Medizin, wie sie auch durch 
Lehrer-Schüler-Beziehungen und spezifische Familien-
traditionen weitergegeben wird, sowie den Artenreich-tum 
tibetischer Heilpflanzen nachhaltig erhalten und 
unterstützen helfen, sowohl in Europa als auch im 
Himalaya und auf dem Tibetischen Plateau.

 

Um dieses Ziel erreichen zu können, initiiert, unter-stützt 
und betreibt der Verband eine Reihe von Projek-ten mit 
unterschiedlichen Schwerpunkten:

Strategische Projekte

• Anerkennung der TTM in den Ländern der 
Europäischen Union

• Tibetische Medizin/ Sowa Rigpa als 
immaterielles geistiges Weltkulturerbe 
(Intangible Cultural Heritage) Zusammenarbeit mit 
nationalen (z.B. Ministerien, Verbände, etc.) und 
internationalen Behörden (wie z.B. UNESCO), um 
die Tibetische Medizin als geistiges Weltkulturerbe 
zu erreichen

• Förderung internationaler Austausch-, 
Kommunikations- und Dialogprogramme

• Sicherung und Standardisierung der 
Qualitätsstandards praktizierender ÄrztInnen und 
TherapeutInnen, Erstellen/ Standardisierung von 
Berufsbildern, Entwicklung und Qualitäts-sicherung 
sowie Zertifizierung von Ausbildungs-
programmen für professionelle AnwenderInnen 
und Laien

• Förderung und Durchführung von 
wissenschaftlichen und interdisziplinären 
Forschungsvorhaben

Projekte für Heilpflanzen

• Projekt zur Dokumentation, Schutz, Kultivierung 
und Förderung der Nachhaltigkeit von Heilpflanzen 
als wichtigem therapeutischem Bestandteil der 
TTM

• Kooperationen mit Behörden und Institutionen, 
um TTM und Heilpflanzen auf dem Tibetischen 
Plateau zu erhalten, zu schützen und zu fördern

Humanitäre Projekte

• Yuthok Spital Projekt

www.yuthok-spital.org

Wir hoffen, Ihr Interesse an diesem einzigartigen asiati-
schen Medizinsystem geweckt zu haben und laden Sie 
herzlich dazu ein, durch ihre Mitgliedschaft die Ideen, 
Aktionen und Projekte des Verbands zu unterstützen.
 

Wir freuen uns über Ihre Rückmeldung!

 

Es grüßt Sie im Namen des Vereins

Tashi Delek

Dr. tib.med. Dönckie Emchi (Präsidentin)

Dr. phil. Mona Schrempf (Vize-Präsidentin)
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